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Qui suisje ?

blrydlFlA&d RS oH lyas 2SS &addzia LI daAz2yysS LI Nt Sa
LI &8&d aolOl yRAYIlI@Sad 5SLJzia YS& Hpériplesdu méerd QS y i NX
vie sauvage, effort sportif, contemplation de paysages fabuleuxencontres avec les
peuplesdu monde Souvent & vélo mais aussi a pied, en kayak, end@uic? LJsarc®m@ | A LJ
une trentaine de payst je compte bien ne pas en rester la.

9y HnaMmgeoBCrétige®@ IQdzy RS YSa LJ dza 3INF YyRa NbOSa F
Scandinavie a vélo durant 3 mois. Une formidable échappée @&0 Kilometres que je
raconte dans mon premier récit de voyageQ ! LILIS f NiRdiz DNJ y R

Mes plus grands wmages:
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La Scandinavigdbanemark, Norvege, Suede, Finlandl@glo

[ Q! & A SestRindonasizRThailande, Laos, Sri Lanka)ackpackes
La traversée de Madére a pied

La Sardaigne et la Corse a vélo

LQ I NI K ALdsesa piedSt@n autostop

[ QL Ndvély RS

Les Pays Baltes, la Pologne, la Slovaquie et la Bulgarie en road trip



Le Combiné Arctique

a) La présentation du projet

Ma passionde la Scandinavieeame transporterune nouvellefois a la découvertedu

Grand Nord. Le Combiné Arctiqle O0QSaid 1 O2ydAydzAiiS Radz
effectué en 2018&n ScandinavidléanmoinsOQQSa i | dzaa A dzyS I+ @Sy i d
bien différente pour plusieurs points.

[ QI @Sy G dzNB @I addie @ N@laBcanblihaReMoh ddéef ebtde relierla
ville de Jokkmokksituée sur la ligne dCerclePolaire Arctiqueau Cap Nord point le plus
septentrional du continent européen.

Habité aux voyages a Vvélo, je souhaite de la nouveauté pour ce nouveau pdehigai pour
cette aventure, jeprévois @& combiner 3 modes de transportSy @dzS RQF GG SAYRN
Nord:

U le kayak
U lamarche a pied
i levélo

Méme région maisiouvelle saison Cette foisci, je vais parcourir le nord de la Scandinavie
pendant QI dzi 2/YS/ Slj dzA Y OR Qil-GNILNSSyteBmsS sai%ageduSGrand Nord
parées deO2 dzf SdzNB  Ff | YO 2 &(bryparke de asRa» ercfihndis) @e¥WeirS
lesaurores boréalesianser dans le ciel nordiquet debivouaquer dans laneige




Lors de cette aventure je souhai@issi:

U Rencontrer les Samjpeuple autochtone éleveur de rennes qui habite les étendues
de toundra du Grand Nord

U Passer plusieurs jourdans une cabansur wne ile déserte ou dans la taiga

i Me nourrir davantagede ce que la Natur€JS dzi Y Q2 FFNANJ 6 LJs OKS RI
cueillette de baies sauvagesens@uu2 A a XU

b)[ QAUAYSNI ANB Syg@gAial 3s

120 kilometres de kayakle Jokkmoka Kvikkjokk

La partie kayak lancera mon Combiné Arctioge
maniére sportive. En effet depuis Jokkmokk, je comg
remonter la riviére Lilla Luddv pour rejoindre Kvikkjokk
MHN (1Af2YS8UNBAEA t fQ2dzsSa
Sarek. Guere habitué auxongues chevauchées su -
f QSFdzz fF LINIAS (Fel ] a ——— STA
dans le bain.

200kilometres a pied sur le Kungsledemtre Kvikkjokk et Abisko

A Kikkjokkk 2SS fFAaaSNIrA €S
mes chaussures et je chargerai mon -aaos pour
arpenter le célebre Kungsleden (le chemin du roi ¢
suédois) sur 200 kilométres. Pour gagner Abisko, il
faudra traverser des territoires parmi les plusigages :
RQ9dzNR LIS O2YYS S t I ND
Jofallet. Avec les couleurs de taska les paysages de
toundra et de taiga devraient étre exceptionnels.

MHAN (Af2YS80NBAa t @Sft2 RQ!oAal

/| QSai b l 0AAa] 2> ederS NYeA jg =~ = —
NBGNRAzOSNI A Y2y @St 2 | dzS . I o f

A partir de la je partirai pour une échappée cycliste
fSa NRdziSa Si OKSYAya R
pas de tracer tout droit vers le Cap Nord mais bien
sinuer via la Laponid\fy £ | Y Rl A &S LJdzA 58
la Norvege avant derejoindre le point le plus
ASLISYGNR2YE RS f Q9dzNR Lo




c) La carte du «Combiné Arctique»

[ QAGAYSNI ANBS Sy@AaalasS LRdz2NJ €S [/ 2Y
entre Jokkmokk et Le Cap Nord



